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 RECTIFICATORIO COMUNICADO 073/2023 
MENU DE INVIERNO DMC – COMEDOR 

 
                                                                                                                                                       

  El día sábado 03 de junio, este Consejo Escolar recibió vía GDEBA los aumentos correspondientes al servicio 

SAE. En consecuencia, del incremento en el valor del cupo, se modificó la composición del menú de DMC y 

COMEDOR. Estas modificaciones comenzaran a aplicarse el día miércoles 07 de junio. 

 

 

                                  MENU DMC 
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES 

CACAO 10 GR DULCE DE LECHE 10 GR DULCE DE LECHE 10 GR FRUTA 1 
DULCE DE 

LECHE 10 GR 

FRUTA 1 PAN 50 GR PAN 50 GR GALLETA 1 PAN 50 GR 

GALLETITAS 32 GR LECHE 50 CC LECHE 50 CC LECHE 50 CC LECHE 50 CC 

LECHE 100 CC MATE COCIDO 2 GR MATE COCIDO 2 GR MATE COCIDO 2 GR 
MATE 

COCIDO 2 GR 

AZUCAR 4 GR AZUCAR 4 GR AZUCAR 4 GR AZUCAR 4 GR AZUCAR 4 GR 

  FRUTA 1   

 

 

 

 

 



 

MENU COMEDOR 
NIVEL INICIAL 

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES 

POLENTA 
CON 

CARNE 

GUISO DE 
FIDEOS 

CON 
POLLO 

RISOTTO 
DE ARROZ 

CON 
POLLO Y 

VEGETALES 

GUISO DE 
LENTEJAS 

Y 
VERDURAS 

MILANESA 
DE POLLO 
CON PURE 
BICOLOR 

ACEITE DE 
GIRSOL 5 

CC 

ACEITE DE 
GIRASOL 

5CC 

ACEITE DE 
GIRASOL 

5CC 

ACEITE DE 
GIRSOL 5 CC 

ACEITE DE 
GIRASOL 5 

CC. 

CEBOLLA 20 
G 

CEBOLLA 20 
G 

CEBOLLA 20 
G 
 

MORRON 3 
G 

HUEVO 10 
G 

MORRON 3 
G 

MORRON 3 
G 

MORRON 3 
G 

ZANAHORIA 
20GR 

SUPREMA 
5.GR 

CARNE 
50GR 

POLLO 
50GR 

POLLO 
70GR 

 

PAPA 50GR ZANAHORIA 
10GR 

ZANAHORIA 
25GR 

ZANAHORIA 
20GR 

ZANAHORIA 
25GR 

ANCO 30GR PAPA 50GR 

POLENTA 
50GR 

PAPA 50GR ARROZ 
50GR 

ZAPALLITO 
30GR 

ANCO 30GR 

SAL FINA 
0,36GR 

FIDEO 70GR SAL FINA 
0,36GR 

LENTEJA 
50GR 

PAN 
RALLADO 

30GR 

TOMATE 
TRITURADO 

30GR 

SAL FINA 
0,36GR 

AJO 0,1GR SAL FINA 
0,36GR 

PROVENSAL 
0,2 

DULCE DE 
BATATA 

ARVEJA 
30GR 

CURCUMA 
0,1GR 

TOMATE 
TRITURADO 

30GR 

SAL FINA 
0,36GR 

PAN 15GR PIMENTON 
0,16GR 

FRUTA DE 
ESTACION 

100GR 

FRUTA DE 
ESTACION 

100GR 

FRUTA DE 
ESTACION 

100 GR 

 TOMATE 
TRITURADO 

30GR 

PAN 15GR PAN 15GR PAN 15GR 

 QUESO 
RALLADO 

5GR 

   

  
1 FRUTA DE 
ESTACION 

100 GR 

   

 PAN 15GR    



 

 

NIVEL PRIMARIO 

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES 

POLENTA 
CON 

CARNE 

GUISO DE 
FIDEOS 

CON 
POLLO 

RISOTTO 
DE ARROZ 

CON 
POLLO Y 

VEGETALES 

GUISO DE 
LENTEJAS 

Y 
VERDURAS 

MILANESA 
DE POLLO 
CON PURE 
BICOLOR 

ACEITE DE 
GIRSOL 5 

CC 

ACEITE DE 
GIRASOL 

5CC 

ACEITE DE 
GIRASOL 

5CC 

ACEITE DE 
GIRSOL 5 CC 

ACEITE DE 
GIRASOL 5 

CC. 

CEBOLLA 25 
G 

CEBOLLA 25 
G 

CEBOLLA 25 
G 
 

MORRON 4 
G 

HUEVO 10 
G 

MORRON 4 
G 

MORRON 4 
G 

MORRON 4 
G 

ZANAHORIA 
25GR 

SUPREMA 
70GR 

CARNE 
70GR 

POLLO 
70GR 

POLLO 
70GR 

 

PAPA 60GR ZANAHORIA 
25GR 

ZANAHORIA 
25GR 

ZANAHORIA 
25GR 

ZANAHORIA 
25GR 

ANCO 40GR PAPA 60GR 

POLENTA 
50GR 

PAPA 60GR ARROZ 
50GR 

ZAPALLITO 
30GR 

ANCO 40GR 

SAL FINA 
0,36GR 

FIDEO 70GR SAL FINA 
0,36GR 

LENTEJA 
50GR 

PAN 
RALLADO 

30GR 

TOMATE 
TRITURADO 

30GR 

SAL FINA 
0,36GR 

AJO 0,1GR SAL FINA 
0,36GR 

PROVENSAL 
0,2 

DULCE DE 
BATATA 

ARVEJA 
30GR 

CURCUMA 
0,1GR 

TOMATE 
TRITURADO 

30GR 

SAL FINA 
0,36GR 

PAN 15GR PIMENTON 
0,16GR 

FRUTA DE 
ESTACION 

100GR 

FRUTA DE 
ESTACION 

100GR 

FRUTA DE 
ESTACION 

100 GR 

 TOMATE 
TRITURADO 

30GR 

PAN 15GR PAN 15GR PAN 15GR 

 QUESO 
RALLADO 

5GR 

   

  
1 FRUTA DE 
ESTACION 

100 GR 

   

 PAN 15GR    

 



 

NIVEL SECUNDARIO 

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES 

POLENTA 
CON 

CARNE 

GUISO DE 
FIDEOS 

CON 
POLLO 

RISOTTO 
DE ARROZ 

CON 
POLLO Y 

VEGETALES 

GUISO DE 
LENTEJAS 

Y 
VERDURAS 

MILANESA 
DE POLLO 
CON PURE 
BICOLOR 

ACEITE DE 
GIRSOL 5 

CC 

ACEITE DE 
GIRASOL 

5CC 

ACEITE DE 
GIRASOL 

5CC 

ACEITE DE 
GIRSOL 5 CC 

ACEITE DE 
GIRASOL 5 

CC. 

CEBOLLA 25 
G 

CEBOLLA 25 
G 

CEBOLLA 25 
G 
 

MORRON 4 
G 

HUEVO 10 
G 

MORRON 4 
G 

MORRON 4 
G 

MORRON 4 
G 

ZANAHORIA 
25GR 

SUPREMA 
100GR 

CARNE 
100GR 

POLLO 
100GR 

POLLO 
100GR 

 

PAPA 60GR ZANAHORIA 
25GR 

ZANAHORIA 
25GR 

ZANAHORIA 
25GR 

ZANAHORIA 
25GR 

ANCO 40GR PAPA 60GR 

POLENTA 
50GR 

PAPA 60GR ARROZ 
50GR 

ZAPALLITO 
40GR 

ANCO 40GR 

SAL FINA 
0,36GR 

FIDEO 70GR SAL FINA 
0,36GR 

LENTEJA 
50GR 

PAN 
RALLADO 

30GR 

TOMATE 
TRITURADO 

40GR 

SAL FINA 
0,36GR 

AJO 0,1GR SAL FINA 
0,36GR 

PROVENSAL 
0,2 

DULCE DE 
BATATA 

ARVEJA 
30GR 

CURCUMA 
0,1GR 

TOMATE 
TRITURADO 

40GR 

SAL FINA 
0,36GR 

PAN 15GR PIMENTON 
0,16GR 

FRUTA DE 
ESTACION 

100GR 

FRUTA DE 
ESTACION 

100GR 

FRUTA DE 
ESTACION 

100 GR 

 TOMATE 
TRITURADO 

30GR 

PAN 15GR PAN 15GR PAN 15GR 

 QUESO 
RALLADO 

5GR 

   

  
1 FRUTA DE 
ESTACION 

100 GR 

   

 PAN 15GR    

 

 


